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азования и науки Российской Федерации № 50 от 
рован Минюст РФ № 41197 от 24 февраля 2016 г., 
0 Машиностроение, с учетом профессионального 
аза Минтруда РФ № 701 н от 28 ноября 2013 г., 
е России от 13.02.2014 N 3130, регистрационный 

[ъявляемых к участникам международных конкурсов 
/WorldSkillsRussia(WRS) по компетенции «Сварочные 

ртодателей..

Организация-разработчик1 государственное автономное профессиональное 
образовательное учреждение Краснодарского края «Курганинский аграрно­
технологический технику]*»

Разработчик:

Рецензенты:

Поповчежко А.Н., преподаватель физической культуры 
ГАПОУ к к  «КАТТ»

Шепель 1\.В., заместитель директора по 
«Курганжнский аграрно -  технологии  ̂
кандида! педагогических наук

Проскурякова С.В., заместитель директора УМР
ГБПОУI КК «Лабинский социально -  т< еский 
техникум», г. Лабинск

Кандалова И.А., заместитель директора по 
методисг ГБПОУ КК «Армавирский 
техноло!ический техникум», г. Армавир

старшин
аграрно-



Внешняя рецензия на рабочую программу 
ФК.00 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

Автор: Поповченко АН., преподаватель физической культуры 
Образовательное учреждение: ГАПОУ КК «Курганинский аграрно 
технологический технияум»
Профессия: 15.01.05 ([варщик (ручной и частично механизированной сварки 
(наплавки).

Представленная 
«Физическая культура») 
программы с опреде. 
дисциплины в структу 
результаты освоен: 
компетенциями; формы 
план; перечень практич 
и материально-техничес 

В тематическом 
распределение бюджет; 
аудиторные занятия и 
подробно расписываю 
компетенции. Тематич 
требованиям ФГОС О 
получаемого образован 

В рабочей прогр 
указаны примеры оцен| 
компетенций.

Образовательные 
общепринятыми формам! 
игры, подготовка, подгог 
выполнению нормат] 
комплекса «Готов к тру; 
Таким образом, рабо1 
соответствует ФГОС 00< 
и частично механизиро] 
учебной дисциплины «< 
учебном процессе профе<

рецензию рабочая программа учебной дисциплины 
включает разделы: пояснительную записку рабочей 
нием цели и задач дисциплины; место учебной 

ОПОП; общую трудоемкость учебной дисциплины;
программы, представленные формируемыми 

аттестации; содержание дисциплины и тематический 
ских навыков; учебно-методическое, информационное 
ое обеспечение учебной дисциплины, 
плане приводятся названия изучаемых тем, и 
времени на изучение каждой темы с разбивкой на 
внеаудиторные (самостоятельная работа студента), 
я дидактические единицы, формирующие общие 
ское содержание учебной дисциплины отвечает 
О, ФГОС СПО, учитывает технический профиль

1мме учебной дисциплины «Физическая культура» 
•чных средств контроля уровня сформированности

:ехнологии обучения характеризуются не только 
[, но и интерактивными формами, такими как учебные 
>вка и защита рефератов, в том числе в подготовке к 
юв Всероссийского физкультурно-спортивного 
и обороне» (ГТО).
1Я программа учебной дисциплины полностью 
и ФГОС СПО профессии 15.01.05 Сварщик (ручной 

|анной сварки (наплавки) примерной программе 
[зическая культура» и может быть использована в 
:иональной образовательной организации.

Рецензент:
заместитель директора по! УМР
ГБПОУ КК «Лабинский социально
технический техникум», 
г.Лабинск Проскурякова С.В.



Внешшш рецензия на рабочую программу 
ФК.1о ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

Автор: Поповченко A.H.I преподаватель физической культуры
Автор: Чаплыгин B.BI, мастер производственного обучения, первой
квалификационной категфии
Образовательное учреждение: ГАПОУ КК «Курганинский аграрно -
технологический техникум»
Профессия: 15.01.05 Свьрщик (ручной и частично механизированной сварки 
(наплавки).

Рабочая программа данной учебной дисциплины содержит 
пояснительную записк>1 общую характеристику учебной дисциплины 
«Физическая культура»,! место учебной дисциплины в учебном плане, 
результаты освоения учебной дисциплины, содержание учебной дисциплины, 
теоретическую часть, практическую часть, тематическое планирование, 
характеристика основных видов учебной деятельности обучающихся, учебно­
методическое и материально-техническое обеспечение учебной дисциплины 
«Физическая культура», рекомендуемую литература.

В пояснительной з фиске дано описание назначения дисциплины, связь с 
другими дисциплинами отражен уровень образовательной программы, 
определены основные знания, умения и навыки, какими должен овладеть 
студент после изучения дисциплины в соответствии с государственными 
требованиями. !

В тематическом плане раскрыта последовательность изучения разделов и 
тем программы, показана распределение учебных часов по разделам и темам.

Содержание дисциплины состоит из 2 основных разделов -  
теоретического и практического, включающих темы, рекомендованные для 
изучения. Рабочая программа предусматривает получение новых знаний о 
физическом воспитании |и культуре, о здоровом образе жизни, о физическом 
развитии человека, о сжортивной тренировке, о студенческом спорте и об 
участии и достижениях спортсменов нашей страны в Олимпийских играх.

В практическом тзделе учебный материал направлен на повышение 
уровня функциональных и двигательных способностей, формирование 
необходимых качеств и (свойств личности, овладение методами и средствами 
деятельности в сфере физической культуры и спорта, приобретение личного 
опыта, обеспечивающего возможность самостоятельно, целенаправленно и 
творчески использовать 1редства физической культуры и спорта. Практический 
раздел программы реализуется на методико-практических и учебно­
тренировочных занятиях!

Контрольный раздел программы обеспечивает оперативную текущую и 
итоговую информацию I  степени освоения теоретических знаний и умений, о 
состоянии и динамике фгзического развития, физической и профессионально­
прикладной подготовленности, уровне физической культуры каждого студента. 
Он органически входит I каждое занятие.

В разделе о физическом воспитании раскрыто содержание различных 
форм занятий и осуществление проводится на протяжении всего учебного 
процесса. К ним относятся 5 форм занятий:



- учебные занятия,
- физические упра> 

деятельности,
самостоятельные занятия физическими упражнениями, спортом,

туризмом,
- занятия в спортивк
- массовые оздоров г 

проводимые в свободное
Рабочая программ; 

избегать повторов и дает 
уроков.

Рабочая программа 
что представляет собо i 
программы полностью 
содержания и уровню 
специальности и может б|г 
заведений.

Рецензент:
заместитель директора по 
старший методист ГБЛО^ КК «Арм 
аграрно-технологический 
г. Армавир

НПО,

техникум»

:нения в режиме учебного дня и производственной

ых клубах, секциях и группах по интересам, 
тельные физкультурные и спортивные мероприятия, 
и учебы время.
построена по блочному принципу, что позволяет 

возможность обеспечить системность в организации

рассчитана на 60 часов (максимальное количество), 
обязательный минимум. Содержание рабочей 

соответствует ФГОС требованиям к минимуму 
подготовки выпускников по указанной выше 

ть рекомендовано для средних специальных учебных

ЛЛТТ о/ Кандалова И. А.

«23» августа 2019 г.
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учреждение Краснодарского края 

«Курганинскии аграрно-технологический техникум»

ФОНД КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ

по У ч е б н о й  д и с ц и п л и н е

ФК.00 Физическая культура 

по профессии 115.01.05 Сварщик (ручной и частично 

механи1ированной сварки (наплавки), 

группа № 2

г. Куршанинск, п. Красное Поле, 2019 г.



Рассмотрено и одобрено 
учебно - методического 
«Строительного профиля» 
протокол № 1 от «28» август; 

Председате^УУМО
__ Самусева|В.Г.

а заседании 
объединения

2019 г.

Рассмотрена на заседаний педагогического совета 
протокол № 1 от «30» августа 2019 г.

« КАТТ»

П.Ф. Середа
Vсентября 2019 г.

Фонд контрольно- 
оценки образовательньг 
учебной дисциплины Ф 

Фонд контроль] 
материалы для провед| 
аттестации в форме диф( 

Фонд контрольно-i
- ОПОП по професси| 
механизированной свар]
- рабочей программы уч<

[оценочных средств предназначен для контроля и 
достижений обучающихся, освоивших программу 

.00 Физическая культура.
оценочных средств включают контрольные 

ния текущего, рубежного контроля и итоговой 
еренцированного зачета, 
ценочных средств разработан на основании:

СПО 15.01.05 Сварщик (ручной и частично 
(наплавки).

бной дисциплины ФК.00 Физическая культура.

Организация-разработчик: государственное автономное профессиональное 
образовательное учреждение Краснодарского края «Курганинский аграрно-

I»

[ко А.Н., преподаватель физической культуры

_sZ

технологический техник

Разработчик: Попо
ГАП<

Рецензенты: Шепе
«Кур
канд!

Прос
ГБШ
технв

Канд!
мето]
техна

технологичес

КК «Лабинский социально
гора по УМР 
-  технический

юва И.А., заместитель директора по ПЙО, старший 
г ГБПОУ КК «Армавирский аграрно-



Внешняя рецензия

на фонд контрольно

по профессии 15.01.05

оценочных средств по учебной дисциплине 
'К.00 Физическая культура 
"варщик (ручной и частично механизированной 

сварки (наплавки).
Разработчик Поповчфпсо А.Н., преподаватель физической культуры,

ГАПОУ КК «КАТТ»

Фонд контрольно I- оценочных средства (ФКОС) предназначен для 
контроля и оценки образовательных достижений обучающихся, освоивших 
программу учебной дисциплины физическая культура.

ФКОС включают контрольные материалы для проведения текущего 
контроля и промежуточной аттестации в форме дифференцированного 
зачета.

ФКОС разработав на основании ОПОП ППКРС по направлению 
подготовки СПО по профессиям 15.01.05 Сварщик (ручной и частично 
механизированной сварки (наплавки).

Предметом оценки служат умения и знания, предусмотренные ФГОС по 
дисциплине ФизическЬя культура, направленные на формирование 
следующих результатов!

• формирование физической культуры личности будущего 
профессионала, востребованного на современном рынке труда;

• развитие физических качеств и способностей, совершенствование 
функциональных I возможностей организма, укрепление 
индивидуального здоровья;

• формирование устойчивых мотивов и потребностей в бережном 
отношении к собственному здоровью, в занятиях физкультурно- 
оздоровительной и|спортивно-оздоровительной деятельностью;

• овладение технологиями современных оздоровительных систем 
физического воспитания, обогащение индивидуального опыта занятий 
специально-прикладными физическими упражнениями и базовыми 
видами спорта;

• овладение системой профессионально и жизненно значимых 
практических уманий и навыков, обеспечивающих сохранение и 
укрепление физического и психического здоровья;

• освоение системы [знаний о занятиях физической культурой, их роли и 
значении в формировании здорового образа жизни и социальных 
ориентаций; ,■

• приобретение компетентности в физкультурно-оздоровительной и 
спортивной деятельности, овладение навыками творческого 
сотрудничества в коллективных формах занятий физическими 
упражнениями. '

Таким образом, фонд контрольно - оценочных средств по физической 
культуре в составеУМК по направлению подготовкам по профессиям



юи и частично механизированной с: 
тветствует требованиям к документам такого 
к использованию.

^МР

Проскурякова

Кандалова И.


